PRiIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 1: Ja, stvorenie a zmysel Zivota

Bozie slovo
Gn 2, 4-25

Video

01. Co je &lovek? https:/youtu.be/50TtVq BXZg?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCKMEztogaPPCSzF4
02. Co je to dusa? https:/youtu.be/gUJ CHU8Njk?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCkKMEztogaPPCSzF4
Nikto sa o mna skuto¢ne nezaujima https://youtu.be/20eLbAy3wxs

21. Co hovori o stvoreni Katolicka cirkev? https:/youtu.be/7LAzu4181d4?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

23. Existuje rozpor medzi biblickym chapanim stvorenia a evolu¢nou tedriou?
https://youtu.be/17sBHqPNLK g?list=PLIcePO_eJb2-PIRTUCKkMEztogaPPCSzF4

Nauka Katolickej cirkvi

V ¢om sa lisi clovek od kamena, rastliny, zvierata?

Clovek je na rozdiel od nezivych veci, rastlin a zvierat osobou obdarenou duchom. Spomedzi vietkych
viditelnych bytosti jedine ¢lovek je schopny ,,poznat’ a milovat’ svojho Stvoritel'a®. Clovek je osoba,
to znamena, ze sa moZze slobodne a rozumne rozhodovat’ pre lasku alebo proti nej.

Aky je zmysel Zivota, preco je clovek na zemi?
Boh stvoril ¢loveka, aby bol §t’astny. Svoje stastie dosahuje ¢lovek tym, Ze poznava Boha, miluje ho a
slizi mu.

Co je to dusa?

Rozum ndm hovori, ze musi existovat’ nejaky duchovny princip, ktory je sice viazany na telo, no
predsa s nim nie je totozny. Nazyvame ho ,,dusou”. Dusa je to, Co robi z kazdého jednotlivca
skuto¢ného ¢loveka: je to teda jeho Zivotny princip, jeho vnutro. Vd’aka svojej dusi sa Clovek stava
bytost'ou, méze hovorit’ ,,ja“. Cudskt dusu stvoril priamo Boh, ,,nesplodili* ju biologicki rodicia.

Moze byt veriaci zastancom evolucie?

Evolucia (lat. evolutio = vypuknutie, rozvoj): Rast organizmov do ich kone¢nej podoby pocas
miliénov rokov. Z krestanského pohladu sa evolucia uskuto¢nuje ako pokracujiice Bozie tvorenie v
prirodnych procesoch. Krestan modze prijat’ evolucnu teoériu, pokial vSak neprepadne mylnému
presvedceniu evolucionizmu, ktory vnima ¢loveka ako nahodny vysledok biologickych procesov.

Preco Boh stvoril svet?
Svet bol stvoreny na Boziu slavu. Nejestvuje nijaky iny dovod stvorenia ako laska. V nej sa zjavuje
Bozia slava a vzneSenost’.

Riadi Boh svet a moj zivot?

Ano, ale tajomnym sposobom. Boh vedie vietko cestami, ktoré pozna jedine on. V Bozich rukach st
vel'ké udalosti dejin, ako aj drobné prihody nasho osobného zivota. Tym vsak nie je obmedzena nasa
sloboda, pretoZe nie sme iba babkami v Bozom odvekom plane. Co ndm berie a ¢o nam dava, v ¢om
nas posilituje a v Com nds skusa - to vSetko je jeho riadenim a znamenim jeho vole.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma &. 2: Boh

Bozie slovo
Gn 18, 1-32

Video

07. PreCo sa Boh zjavuje? https://youtu.be/Y 6lwriQJg08?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

08. Ako sa Boh zjavuje? https://youtu.be/KIwfzz998Tc?list=PLIcePO_elJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

09. Ako sa zjavenie odovzdavalo? https://youtu.be/me7tMnS5D1pk?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

10. Z akych casti sa sklada Biblia? https://youtu.be/DtL3vB2FpFg?list=PLIcePO_elJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

Ako pocut’ Bozi hlas? https://youtu.be/bFYrDE4hCNk

12. Kto je Boh? https://youtu.be/UawiNiGW6cI?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCkKkMEztogaPPCSzF4
20. Co to znamena, Zze Boh je Laska? https:/youtu.be/w lhvET8OIul?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

Nauka Katolickej cirkvi

Mozeme poznat existenciu Boha rozumom?

Ludsky rozum moze s istotou poznavat Boha. Poriadok, krasa a rozvoj sveta poukazuju na Boha.
Kazdy ¢lovek je otvoreny pre pravdu, dobro a krasu. Vo svojom vnutri po¢uje hlas svojho svedomia.

Preco niektori ludia nechcu o Bohu nic vediet?

Mnohi nechct Boha poznat’ preto, lebo by svoj Zivot museli zmenit. Ak Boh existuje, ak je Boh
absolutne dobro a ni¢ iné nez dobro nechce, potom je predsa rovnako absolutne nemozné klamat’, byt
nevernym, brat’ drogy, podvadzat’ inych a sdm seba povazovat’ za pupok sveta.

Co je to Zjavenie a preco sa Boh musel zjavit, aby sme vedeli, aky je?

Zjavenie znamena, e Boh sa otvara, zjavuje sa a hovori k svetu. Clovek moZe rozumom poznat, Ze
Boh existuje, nie vsak, aky naozaj je. Boh vSak tazil, aby sme ho poznali, a preto zjavil seba samého.
Boh hovoril k T'ud'om od okamihu stvorenia po celé dejiny praotcov az k dokonalému zjaveniu sa vo
svojom Synovi JeziSovi Kristovi.

Co by mal ¢lovek robit, ked uz raz spoznal Boha?

Ked sme spoznali Boha, mali by sme ho postavit’ na prvé miesto vo svojom zivote. Tym sa zacina
novy Zzivot. Poznavacim znamenim krestana by mala byt laska, dokonca aj laska k nepriatelom.
Krestania by mali prijat’ JeZiSov Zivotny sposob.

Co je to Biblia?

Za Bibliu (gréc. biblos = kniha) oznaduju Zidia a krest’ania zbierku posvitnych textov, ktoré vznikli v
obdobi pred tisickami rokov. Krestanska Biblia okrem spisov Staré¢ho zakona obsahuje navyse Styri
evanjelia, listy sv. Pavla a d’alsie dokumenty prvotnej Cirkvi. Biblia je zbierkou knih, v ktorych sa
mozeme docitat’, ako sa Boh najskor ukédzal v dejinach izraelského naroda, ako sa nam 'ud’'om kasok
po kusku zjavoval, az kym v JeziSovi nevyjadril to najhlbSie zo seba - aka vel’ka je jeho Bozia laska.

Ako méozeme odpovedat’ Bohu, ked’ k nam hovori?

Odpovedat’ Bohu znamena verit’ mu. Kto chce verit, potrebuje ,,pozorné srdce”. Boh nas oslovuje
najroznejsimi spdsobmi. V kazdom stretnuti dvoch I'udi, v kazdom hlbokom zéazitku z prirody, v
kazdej zdanlivej nahode, v kazdej vyzve i v kazdom trapeni je ukryté Bozie posolstvo pre nas. A Boh
k nam hovori este zretel'nejsie, ked’ sa na nas obracia vo svojom slove alebo v hlase nasho svedomia.



PRiIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 3: Hriech, zlo, utrpenie

Bozie slovo
Mt 13, 24-30. 34-43

Video

24. Co je to zlo? https://youtu.be/-kPiSUyagho?list=PLIcePO_eJb2-PORTUCkMEztogaPPCSzF4
Preco, ak je Boh dobry, dopusti aj zlo? https://youtu.be/YHVsahzUjok

25. Co je to prvotny hriech a dedi¢ny hriech? https://youtu.be/vs67D-9k5VM?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

26. Existuje diabol? https://youtu.be/a-0GDZbKI161?list=PLIcePO_eJb2-PORTUCkMEztogaPPCSzF4
41. Co su to hriechy? https:/youtu.be/0zz-AxHCOh4?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

Nauka Katolickej cirkvi

Co je hriech?

Hriech je vo svojej podstate odmietnutie Boha a zdradhanie sa otvorit’ sa jeho laske. Jasne sa to
prejavuje v porusovani Bozich prikazani.

Co je to dedicny hriech?

Hriech je v skuto¢nosti vina, za ktori nesieme osobna zodpovednost. Slovo ,,dedi¢ny hriech” preto
neznamena osobny hriech, ale nestastny stav I'udstva, do ktorého sa jedinec rodi este predtym, ako
moze sam zo slobodného rozhodnutia hresit’.

Sme dedicnym hriechom odsudeni hresit?
Nie. Clovek je vsak dedi¢nym hriechom hlboko zraneny a ma sklon k hriechu. S BoZou pomocou je
vsak schopny konat” dobro.

Ako ndas Boh moze vyslobodit z moci zla?
Boh sa neprizera necinne, ako v retazovej reakcii hriechu ¢lovek postupne nici seba i svet. Posiela
nam JeziSa Krista, Zachrancu a Spasitel’a, ktory ns vyslobodzuje z moci hriechu.

Bolo v Bozom plane ludské utrpenie a smrt?

Boh nechce, aby l'udia trpeli a zomierali. Jeho pévodnym planom pre ¢loveka bol raj: veény Zivot v
pokoji s Bohom, s ostatnymi 'ud'mi a s prirodou, v pokoji medzi muzom a Zenou. Pretoze sa medzi
Adama a Evu votrel hriech, museli opustit’ raj, kde Zili v harmonickom vzt'ahu medzi sebou navzajom
a s Bohom. Namahava praca, utrpenie, smrtel'nost’ a nachylnost’ k hriechu su sprievodnymi znakmi
strateného raja.

Ak Boh vsetko vie a vSetko moze, preco nezabrani zlu?

,,Boh dopusta zlo iba preto, aby z neho vzislo eSte vacsie dobro® (sv. Tomas Akvinsky). Mnoho veci
je nepochopitelnych. Jedno vSak vieme celkom isto: Boh je stopercentne dobry. Nikdy neméze byt
pdvodcom niecoho zlého. ,,Peklo na zemi” — deti - vojaci, samovrazedné Gtoky, koncentracné tabory —
to vSetko je vaésinou dielom l'udi. Smrt’ a zmftvychvstanie JeziSa Krista nam ukazuju, Ze zlo nebude
mat’ posledné slovo. V zivote budiiceho veku zlo uz nebude mat’ nijaké miesto a skonci sa vSetko
utrpenie.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 4: JeZi§ Kristus

Bozie slovo
Jn 20, 1-31

Video

27. Kto bol Jezis? https://youtu.be/Y3IEyGHHMvg?ist=PLIcePO_eJb2-PIRTUCKkMEztogaPPCSzF4
28. Preco sa Boh stal ¢lovekom? https://youtu.be/pDbDo_ofa9g?list=PLIcePO elb2-
P9RTUCKMEztogaPPCSzF4

grTGu8AQ?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCkMEztogaPPCSzF4

32. Ako nas Jezi§ spasil na krizi? https://youtu.be/yMYhacJWO0jg?list=PLIcePO_eJb2-
PO9RTUCKMEztogaPPCSzF4

Nauka Katolickej cirkvi

Preco krestania oslovuju Jezisa ,, Pane *?

Prvi krest’ania hovorili o JeziSovi ako o ,,Panovi“ s uplnou samozrejmost'ou a pritom si boli vedomi,
7e toto oznacenie bolo v Starom zakone vyhradené vylu¢ne Bohu. JeZi§ im mnohymi znameniami
ukazal, ze ma bozskil moc nad prirodou, nad démonmi, nad hriechom i nad smrtou. Bozsky povod
JeziSovho poslania sa naplno ukazal v jeho zmftvychvstani.

Preco sa Boh stal v Jezisovi ¢lovekom?

,,On pre nas l'udi a pre nasu spasu zostapil z nebies®. Boh v JeziSovi Kristovi zmieril svet so sebou a
oslobodil ¢loveka zo zajatia hriechu. ,,Ved Boh tak miloval svet, ze dal svojho jednorodeného Syna,
aby nezahynul nik, kto v neho veri, ale aby mal ve¢ny Zivot™ (Jn 3, 16).

Co znamend, ze Jezis Kristus je zaroveri pravy Boh a pravy ¢lovek?
V JeziSovi Kristovi sa Boh stal skuto¢ne jednym z nas a nasSim bratom; a predsa nikdy neprestal byt
Bohom, a tym aj na§im Panom.

Preco nds musel Jezis zachranit prave smrtou na krizi?

Kristus, nas Spasitel, si vyvolil kriz, aby na seba vzal vinu sveta a aby na sebe vytrpel utrpenie sveta.
Tak svojou dokonalou laskou priviedol svet spat k Bohu. Boh nam nemohol prejavit’ svoju lasku
presvedcivejsie, ako ked’ sa v osobe Syna nechal za nas pribit’ na kriz.

Ako ucenici zistili, Ze JeZis vstal z mrtvych?

Ucenici uverili v JeziSovo zmftvychvstanie, pretoZze ho po jeho smrti videli, hovorili s nim, a tak
poznali, Ze je zivy. Udalosti, ktoré sa odohrali v Jeruzaleme okolo roku 30, nie su vymyslené pribehy.
JeziSova smrt’ a domnela porazka ich spolo¢nej veci viedli uéenikov k tomu, ze sa rozprchli alebo sa
zabarikadovali za zamknutymi dverami. AZ stretnutie so zmftvychvstalym Panom ich vyslobodilo zo
strnulosti a naplnilo ich oduSevnenou vierou v Jezisa Krista, Pana nad Zivotom a smrt’ou.

Existuju dokazy o Jezisovom zmrtvychvstani?

Neexistuju priame dokazy v zmysle vysledkov exaktnych vied. Existuji vSak svedectva. Najstar§im
krestanskym svedectvom o zmftvychvstani je List, ktory napisal sv. Pavol cirkevnej obci v Korinte asi
dvadsat’ rokov po JeziSovej smrti. Pavol tu dosvedCuje Zivh tradiciu, ktorGi naSiel v prvotnom
krestanskom spolocenstve. Istota o tom, Ze Jezi$ Zije, sa upevnila po jeho mnohych zjaveniach.



PRiIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 5: Duch Svity

Bozie slovo
Sk2,1-13

Video

17. Ako mozno zhrnut’ vieru v Najsvitejsiu Trojicu?
https://youtu.be/QHn1L{8UI34?list=PLIcePO_eJb2-PORTUCkMEztogaPPCSzF4

18. Ako mdzeme pochopit’ Najsvitejsiu Trojicu? https://youtu.be/HOi9QdKHpEo?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

19. Aké obrazy NajsvitejSej Trojice pozname? https://youtu.be/L W4s9dPPJco?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

51. Kto je Duch Svity? https://youtu.be/4dwysYBNzY Zc?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

Ako spoznam, Ze vo mne posobi Duch Svity? https://youtu.be/nk6DdkTLm8k

Nauka Katolickej cirkvi

Co znamena: Verim v Ducha Sviitého?

Verit' v Ducha Svitého znamena klanat’ sa mu rovnako ako Bohu Otcovi a Synovi. Jezis eSte pred
svojou smrt'ou sl'ubil u¢enikom, Ze im posle ,,iného Tesitel'a” (Jn 14, 16), ked’ uz nebude s nimi. Ked’
bol potom na ucenikov vyliaty Duch Svity, spoznali, ¢o mal JeZi§ na mysli. Prezili hlboku istotu a
radost’ vo viere a dostali r6zne charizmy, takze mohli prorokovat’, uzdravovat’ a konat’ zazraky.

Co sii charizmy?

Charizmami sa nazyvaju dary milosti Ducha Svitého, ako su opisané napriklad v 1 Kor 12, 6n: dar
uzdravovat, schopnost’ robit’ zazraky, prorokovat, dar jazykov a vysvetlovat jazyky, dar mudrosti,
poznania, viery, atd’. K nim patri aj sedem darov Ducha Svétého.

Co sa stalo na Turice?

Pét'desiat dni po svojom zmftvychvstani zoslal Pan z neba na svojich u¢enikov Ducha Svitého. Tym
sa zaCalo obdobie Cirkvi. Duch Svity v dent Turic premenil ustrachanych apostolov na odvaznych
Kristovych svedkov. Zakratko nato prichadzali za ucenikmi tisice I'udi, aby sa dali pokrstit. To bola
hodina zrodu Cirkvi. Duch Svity je az dodnes elixirom zivota Cirkvi.

Co kond Duch Svity v Cirkvi?

Duch Svity buduje a vedie Cirkev. Pripomina jej, aké ma poslanie. Povolava I'udi do sluzby Cirkvi a
obdarovava ich potrebnymi darmi. Uvadza nas stale hlbsie do spolocenstva s trojjedinym Bohom.
Duch Svity udrziava Cirkev ako celok v pravde a vedie ju k ¢oraz hlbSiemu poznaniu Boha. Duch
Svity posobi vo sviatostiach a ozivuje nam Svaté pismo. Cudi, ktori sa mu celkom otvoria, aj dnes
zahtnia darmi svojej milosti (charizmami).

Ako pésobi Duch Svdty v mojom Zivote?

Duch Svity ma otvara Bohu; u¢i ma modlit’ sa a pomaha mi tu byt pre druhych. ,,Tichy host’ nasej
duse® - tak nazyva Ducha Svitého sv. Augustin. Kto ho chce vnimat’, musi sa stisit. Casto v nas a s
nami totiZz hovori vel'mi tichym hlasom, napriklad hlasom nasho svedomia alebo inymi vnutornymi a
vonkaj§imi podnetmi. Byt' ,,chrdimom Ducha Svitého* znamena byt telom i dusou k dispozicii tomuto
host'ovi, Bohu v nas. Cim viac sa otvorime Duchu Svétému, tym viac mdze byt’ uéitelom nasho Zivota
a tym skor nas zahrnie charizmami na budovanie Cirkvi.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 6: Cirkev

Bozie slovo
Mt 16, 13-19

Video

52. Co je Cirkev? https:/youtu.be/gN8ORcQsxww?list=PLIcePO_eJb2-PORTUCKkMEztogaPPCSzF4
53. Aké st Styri zakladné znaky Cirkvi? https://youtu.be/sLycxfl.Z8C4?list=PLIcePO _eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

54. Preco vlastne existuje Cirkev? https://youtu.be/zIIW02hiep8?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

55. Aka ma Cirkev $truktaru? https://youtu.be/3UdK9igC571?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

Verim v Boha, ale neverim v Cirkev https://youtu.be/CUIOuWtKré6w

Exkomunikacia z Cirkvi https://youtu.be/GkUIaKonoVk

Pre¢o ma Cirkev majetky? https://youtu.be/bErmKCUbr2 A

Preco ma Cirkev majetky? 2 https://youtu.be/Si7QAnVefHc

Odluka Cirkvi od $tatu https://youtu.be/~zZBAEmQAxDs

Nauka Katolickej cirkvi

Co je to Cirkev a preco chce Boh Cirkev?

Grécky vyraz pre Cirkev ,,ekklesia“ znamena vyvolenie. Nas vSetkych, ¢o sme boli pokrsteni a verime
v Boha, si vyvolil Boh. Spolu tvorime Cirkev. Kristus je podl'a slov sv. Pavla hlavou Cirkvi. My sme
jej telo. Cirkev je Bozia pritomnost medzi nami I'ud'mi. Boh chce Cirkev, pretoZe nas nechce
zachranit’ ako jednotlivcov, ale ako spolocenstvo. Praje si, aby sa celé 'udstvo stalo jeho 'udom. Nikto
sa nedostane do neba nejakou asocidlnou cestou.

Co je vilohou Cirkvi?

Ulohou Cirkvi je dbat, aby Bozie kralovstvo, ktoré sa uz zacalo v JeZiSovi, vzkli¢ilo a rastlo vo
vSetkych narodoch sveta. Kamkol'vek Jezi$ priSiel, nebo sa dotykalo zeme: zacalo sa Bozie
kralovstvo, kralovstvo pokoja a spravodlivosti. Cirkev pokrac¢uje v diele, ktoré zacal Jezis.

Preco moze existovat’ len jedna Cirkev?
Tak ako je len jeden Kristus, mdze existovat’ len jediné Kristovo telo, jedina Kristova nevesta, a teda
len jedina Cirkev JeziSa Krista. On je hlava, Cirkev je telo. Spolu tvoria ,,celého Krista“.

Preco je Cirkev svita?
Cirkev nie je svéita preto, ze by boli sviti vSetci jej Clenovia, ale preto, ze svity je Boh, ktory v nej
pOsobi. Vsetci ¢lenovia Cirkvi su posvéteni v krste.

Preco sa Cirkev nazyva katolicka?
»Katolicky* (gréc. katholon) znamena vzt'ahujuci sa na celok. Cirkev je katolicka, pretoze ju Kristus
povolal k tomu, aby vSetkym ohlasovala radostnu zvest’; a poslal ju ku vSetkym narodom.

Preco sa Cirkev nazyva apostolska?

Cirkev sa nazyva apostolska, pretoZe je zaloZena na apostoloch, zachovava ich tradiciu a je vedena ich
nastupcami. Jezi§ povolal aposStolov ako svojich najbliz8ich spolupracovnikov. Svoje poslanie
a splnomocnenie odovzdali d’alej vkladanim rik svojim nastupcom, biskupom.

Preco Cirkev nie je demokratickou organizaciou?
Princip demokracie spoCiva v tom, ze vSetka moc vychddza z I'udu. V Cirkvi vSak vSetka moc
vychadza z Krista. Preto ma Cirkev hierarchickd $trukturu.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma &. 7: Sviatosti uvadzania do
krest’anského zivota

Bozie slovo
Mt 28, 16-20; Sk 8, 14-25; 1Kor 11, 23-26

Video

36. Co je krst? https:/youtu.be/_gfwSqelUBA?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCkKMEztogaPPCSzF4
Je hanba byt krestanom? https://youtu.be/SY3KPfPWvVEE

Preco sa pri sé¢itani 'udu hlasit’ ku krestanstvu? https://youtu.be/OfAw-p40zxs
37. Co je to birmovanie? https:/youtu.be/8XSUWaVis-1?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

38. Co je to Eucharistia? https://youtu.be/tpk]l RnhB6kM?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

39. Co je svitd omsa? https:/youtu.be/wRU6gBtXcX0?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

Nudim sa na sv. omsi https://youtu.be/T-j94pTXOD0

Kvoli svojmu fararovi nechodim do kostola https://youtu.be/ZqrvXhDW3ek

Nauka Katolickej cirkvi

Co je to krst a ¢o sa deje pri krste?

Krst je cesta z riSe smrti do Zivota; je brana do Cirkvi a zaciatok spolocCenstva s Bohom. Krst je
zakladna sviatost’, brana, ktora otvara pristup k ostatnym sviatostiam. Zjednocuje nds s JeZiSom
Kristom, vt'ahuje nas do jeho vykupitel'skej smrti na krizi, a tak nas vyslobodzuje z moci hriechu,
oCistuje od vsetkych osobnych hriechov a umoziuje nam spolu s nim vstat' z mftvych k zivotu. Pri
krste sa stavame udmi Kristovho tela, bratmi a sestrami nasho Spasitela a Bozimi detmi. Sme
oslobodeni od hriechu, vytrhnuti z moci smrti a od tohto okamihu sme predurceni k Zivotu v radosti.

Co je birmovanie a ¢o sa deje pri birmovani?

Birmovanie je sviatost, ktora dovrSuje krst a v ktorej dostdvame dary Ducha Svitého. Kto sa v
slobode rozhodne zit’ ako BozZie dieta a kto poziada o Ducha Svitého prostrednictvom vkladania rak
a pomazania krizmou, dostane silu svedCit o Bozej laske slovom i skutkom. Stava sa tak
plnohodnotnym a zodpovednym ¢lenom Katolickej cirkvi. Pri birmovani je dusi pokrsteného krestana
vtlaCend nezmazatel'na pecat, ktord mozno prijat’ len raz a ktora posobi vzrast krstnej milosti. Dar
Ducha Svitého je sila zhora, v ktorej birmovanec vlastnym zivotom vydava vierohodné svedectvo
milosti svojho krstu a stava sa Kristovym ,,svedkom®.

Co je to Eucharistia a akym spésobom je Jezi§ pritomny v Eucharistii?

Eucharistia je sviatost’, v ktorej Jezi§ Kristus za nas dava svoje telo a svoju krv - seba samého. Tak sa
slavenie Eucharistie stava ,,prameniom a vrcholom celého krestanského zivota®. Nejestvuje ni¢ vicsie,
¢o by sme este mohli dosiahnut’. Ked’ prijimame eucharisticky chlieb, zjednocujeme sa s laskou Jezisa,
ktory dal za nas svoje telo na dreve kriza. Ked pijeme z kalicha, zjednocujeme sa s tym, ktory za nas
vylial svoju krv. Jezi$ je vo sviatosti Eucharistie pritomny tajomnym, ale skutocnym sposobom.

Ako mame spravne uctievat’' Pana JeZisa pritomného v chlebe a vo vine?

PretoZe Boh je skuto¢ne pritomny v konsekrovanej podobe chleba a vina, musime mat’ tieto posvétné
dary vo velkej ucte a klanat’ sa v nich naSmu Panovi a Vykupitel'ovi. Ak po skonéeni svitej omse
zostanu eSte konsekrované hostie, uchovavaju sa v posvétnych nadobach vo svitostanku. Pretoze je v
nom pritomny ,,Najsvétej$i“, je svatostanok tym najéestnejSim miestom kazdého kostola. Pred kazdym
svitostankom si poklakneme. Kto naozaj nasleduje JeziSa Krista, dozaista ho spoznava v tych
najubohejsich a sluzi mu v nich. Najde si vSak tiez Cas na tichu adoraciu pred svdtostankom, aby tu
vyznal sviatostnému Panovi svoju lasku.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma &. 8: Sviatosti uzdravenia

Bozie slovo
Jn 20, 19-23; Jak 5, 13-16

Video

34. Co je to milost? https:/youtu.be/Z8-cdfudtl Y ?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCkMEztogaPPCSzF4
35. Ako sa k nam dostava a ako sa v nas rozmnoZuje milost’?
https://youtu.be/ZWHks89al dk?list=PLIcePO_eJb2-PORTUCkMEztogaPPCSzF4
44. Co je to spoved™? https:/youtu.be/zcBHWiYij M?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

Preco sa spovedat’ knazovi? https://youtu.be/iSYzVZf bBo

Hanbim sa hovorit’ knazovi svoje hriechy https://youtu.be/HU-YHDenwyM

Moézem zhresit, ved’ sa vyspovedam https://youtu.be/XYZtseiujkU

45. Co je to pomazanie chorych? https:/youtu.be/dpLNkiQNfDI?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

Je uzdravenie vzdy Bozia vol'a? https://youtu.be/IEKzg8au_ps

Nauka Katolickej cirkvi

Mame krst, ktory nas zmieruje s Bohom. Preco teda potrebujeme aj sviatost zmierenia?

Krst nas sice oslobodzuje z moci hriechu a smrti a uvadza nas do nového Zivota Bozich deti, ale
neoslobodzuje nas od l'udskej slabosti a od néklonnosti k hriechu. Preto sa potrebujeme znovu a znovu
uzmierovat’ s Bohom. Tuto moznost nam poskytuje sviatost’ zmierenia.

Kto moze odpustat hriechy?

Hriechy méZe odpustat’ jedine Boh. ,,Odpustaja sa ti hriechy” mohol Jezi$ povedat’ iba preto, ze je
Bozi Syn. Tuto sluzbu zmierenia odovzdal svojim aposStolom, ich nastupcom — biskupom a ich
spolupracovnikom — knlazom, ktori v JeziSovom mene mézu odpustat’ hriechy.

Aky pozitivny ucinok prindsa sviatost pokania?

Sviatost’ pokania zmieruje hrieSnika s Bohom. V prvych okamihoch, ktoré nasledujti po rozhreSeni, je
cloveku tak, ako ked’ si da sprchu po namahavom S$portovani, je to ako zavan cerstvého vzduchu po
prudkej letnej burke. V slove ,,zmierenie* (= stat’ sa znovu [milovanym, prijatym] synom) je to vSetko
obsiahnuté: znovu si sadame s Bohom k ¢istému stolu.

Komu je urcend sviatost chorych?

Sviatost’ chorych moze prijat’ kazdy veriaci, ktory sa nachadza v kritickom zdravotnom stave alebo
situgcii. Sviatost’ chorych méze clovek prijat’ v Zivote viac raz. Preto ma zmysel poziadat o tito
sviatost’ aj v mladom veku, ak ma ¢lovek napriklad podstipit’ tazku operaciu.

Aké ucinky ma sviatost chorych?

Sviatost’ chorych udel'uje tutechu, pokoj asilu a chorého v jeho utrpeni spaja hlbokym putom
s Kristom. U mnohych tato sviatost’ vedie k telesnému uzdraveniu. A ak si Boh chce niekoho povolat’
k sebe, dava mu v tejto sviatosti silu ku vSetkym telesnym i duSevnym zapasom na jeho poslednej
ceste. Ak sa chory nemohol vyspovedat, sviatost’ chorych spdsobuje aj odpustenie hriechov.

Co je to viatikum?

Viatikum (,,pokrm na cestu®) je Eucharistia, ktora prijima ten, kto sa chysta opustit’ pozemsky Zivot a
prejst’ do Zivota veéného. Malokedy je svité prijimanie také Zivotne dolezité ako v okamihu, ked’
clovek dovrsuje svoj pozemsky zivot. V budicnosti bude mat’ iba tol'ko Zivota, do akej miery sa
zjednotil (= communio) s Bohom.



PRiIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 9: Sviatosti sluzby spolo&enstvu

Bozie slovo
Mt 19, 1-9; Lk 22, 14-20

Video

46. Kto je katolicky knaz? https://youtu.be/Ho-9-9APpSU?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

47. Aké stupne posvitného radu pozname? https://youtu.be/Z8TcKkzoyWI?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

Ako mam rozpoznat’, ze mam duchovné povolanie? https://youtu.be/BooRO6FAR4g

48. Co je to sviatost’ manzelstva? https://youtu.be/ _0jUH6L2ag4?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

49. Co je sex? https://youtu.be/7du7HIK 9Szw?list=PLIcePO_eJb2-P9RTUCKkMEztogaPPCSzF4
50. Co u¢i Cirkev o sexualnej moralke? https:/youtu.be/QSVVQVAB4Cc?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKMEztogaPPCSzF4

Knaz a radi manzelom? https://youtu.be/ehlsQw9JnHg

Nauka Katolickej cirkvi

Ktoré su sviatosti sluzby spolocenstvu?

Pokrsteny a birmovany krestan méze v Cirkvi eSte prijat’ dve sviatosti, ktorymi prijima osobitné
poslanie a v ktorych ho Boh povolava k sluzbe: je to sviatost’ posvitného stavu a sviatost manzelstva.
Obidve sviatosti maju jedno spolo¢né: st uréené pre inych.

Co je sviatost posviitného stavu a aké miesto ma v Bozom pline spdsy?

Ten, kto prijima sviatost’ posvitného stavu, dostava osobitnu tcast’ na Kristovom knazstve. Sviatostné
knazstvo je dar Ducha Svétého, ktory udel'uje Kristus prostrednictvom Cirkvi. Katolicky knaz, ktory
udel'uje sviatosti, nekona z vlastnej moci alebo zo svojej dokonalosti, ale ,,v osobe Krista“.

Kolko stupriov ma sviatost posvitného stavu a aké maju ucinky?

Tri. Biskupskou vysviackou sa udel'uje plnost’ sviatosti posvitného stavu. Po vysviteni sa biskup stava
nastupcom apostolov. Biskupovi sa udeluje poslanie ucit, posvicovat’ a spravovat. Pri knazskej
vysviacke Duch Svity vtlaca knazovi nezmazatel'nti pecat’, ktorou ho pripodobiiuje Kristovi kiiazovi a
dava mu schopnost’ konat’ v jeho mene. Knaz ako spolupracovnik biskupa bude hlasat’ Bozie slovo a
slavit’ sviatosti. Diakon zastupuje Krista, ktory ,,neprisiel dat’ sa obsluhovat’, ale sluzit’ a polozit’ svoj
zivot ako vykupné za mnohych® (Mt 20, 28). V liturgii diakonskej vysviacky sa hovori: ,,Posilneny
darom Ducha Svétého bude pomahat’ biskupovi a jeho knazom v sluzbe slova, oltara a charity.*

Co nevyhnutne patri ku krestanskému sviatostnému manzelstvu?

K sviatostnému manzelstvu nevyhnutne patria tri prvky: a) slobodny suhlas, b) dobrovolné prijatie
celozivotného vyluéného zvézku, c) otvorenost’ na prijatie potomstva. Manzelstvo, v ktorom by bol
vopred vyluceny jeden z tychto troch prvkov platného uzavretia manzelstva, vobec nevznika.

Preco je manzelstvo nerozlucitelné?

Manzelstvo je nerozlucitelné z troch dovodov. Po prvé preto, lebo vzajomné a bezvyhradné
odovzdanie sa zodpoveda samotnej podstate lasky; po druhé preto, lebo je obrazom bezvyhradnej
Bozej vernosti voci stvoreniu; po tretie preto, lebo predstavuje Kristovo odovzdanie sa Cirkvi, ktoré
siaha az po smrt’ na krizi. Uzavriet’ cirkevné manzelstvo znamené ddverovat’ viac v Boziu pomoc ako
vo vlastna zasobu lasky.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 10: Desatoro I, I1, TIT

Bozie slovo
Mk 12, 28-34

Video

42. Co je desat’ Bozich prikazani? https://youtu.be/ K_KHd6SMBw?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

KROKY VIERY (1) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/liOKUAVAEwWO0
Horoskop a krestan https://youtu.be/TFAJl_e6 1g

Povercivy krestan https://youtu.be/yd HTi6eLEs

Vyvolavanie duchov https://youtu.be/CQnwhdmLfbk

KROKY VIERY (2) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/116FM9¢cntOU
KROKY VIERY (3) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/HD3sZa dYAY

Nauka Katolickej cirkvi

Co znamend prehlasenie Boha: ,,Ja som Pan, tvoj Boh** a preco sa Bohu klaniame?

PretoZze VSemohtci sa nam zjavil ako Boh a Pan, nemoZno mu nie¢o nadrad’ovat’ alebo povazovat
nieco za dolezitejSie; nesmieme teda dat’ pred nim prednost’ nijakej veci alebo cloveku. Poznavat
Boha, sltzit’ mu a klanat’ sa mu — to je absolutna Zivotna priorita. Bohu sa klaniame preto, lebo je
Panom vietkého, ¢o existuje. Ucta a klafianie s primeranou odpovedou na jeho zjavenie a jeho
pritomnost’.

Co znamenda prikazanie ,, Nebudes mat okrem miia inych bohov*“?
Toto prikdzanie zakazuje mnohobozstvo a modlosluzbu, poveru, bezboznost, ateizmus,
agnosticizmus.

Preco Boh chce, aby sme mali jeho meno v posviitnej ucte?

Povedat’ nickomu svoje meno je prejavom dovery. Pretoze nam Boh povedal svoje meno, dava sa nam
poznat a prostrednictvom tohto mena nam umoziuje pristup k sebe. Preto sa treba vyhybat
akémukol'vek zneuzivaniu Bozieho mena, ako je ruhanie, ktoré je svojou povahou zavaznym
hriechom, kliatba a neplnenie sI'ubov vykonanych v mene Bozom.

Ako krestania premienaju nedelu na ,, den Pana*“?

Krestan katolik slavi v nedelu (alebo v predvecer nedele) svati omsu. V nedelu nevykonava nijaké
prace, ktoré by mu branili uctievat’ Boha, narusili by sviato¢ny charakter tohto dia a narusili by jeho
radost,, pokoj a odpocinok.

Preco krestania nahradili Zidovsku sobotu nedelou?

Krestania nahradili slavenie soboty slavenim nedele, pretoze Jezi§ Kristus vstal z mftvych v nedelu
rano. Pre krestanov sa tak nedel’a stala prvym zo vSetkych dni: ,,diiom Pana“. Krest'anska nedel'a ma
tri podstatné prvky: 1. Pripomina stvorenie sveta a sprostredkovava slavu Bozej dobroty. 2. Pripomina
deii, ked’ bol svet obnoveny v JeziSovi Kristovi. 3. Na nedel'u sa presuva aj motiv odpocinku, a to
nielen preto, aby si ¢lovek odpocinul od svojej prace, ale tiez preto, aby nedela bola predobrazom
vecného odpocinutia ¢loveka v Bohu.

Preco je dolezité, aby nedela bola v obcianskej spolocnosti uznavana ako sviatocny den?
Je to dolezité preto, aby vsetci mali skutocni moznost’ dostatone vyuzivat’ odpocinok a volny cas,
ktory im umozni pestovat’ nabozensky, rodinny, kultirny a spolo¢ensky zivot.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma ¢&. 11: Desatoro IV, V, VI + XI

Bozie slovo
Ex 20, 1-17

Video

KROKY VIERY (4) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/Z12geo5Kg8g
KROKY VIERY (5) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/QxKEjGNmMY¢
KROKY VIERY (6) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/2MQcxlcmjEE
Krestan a tetovanie https://youtu.be/PGmw8R8nHvc

Sex pred svadbou https://youtu.be/rVL15Y2amDA

Som zavisly na pornografii https://youtu.be/0-MPC70cHAs

Nauka Katolickej cirkvi

Na koho sa vztahuje stvrté prikdazanie a o od nas vyzaduje?

Stvrté prikdzanie sa v prvom rade vztahuje na rodi¢ov, ale aj na vsetkych, ktorym vdadime za
zabezpecenie Zivota, ktoré nam poskytli, a za vieru, ku ktorej nas viedli.

Aké povinnosti maju deti voci svojim rodicom a aké povinnosti maju rodicia voci svojim detom?

Diet’a preukazuje svojim rodi¢om uctu tym, Ze im prejavuje svoju lasku a vd’acnost’. Boh zveril deti
rodi¢om, aby boli pre ne stalymi a dobrymi vzormi, aby ich milovali, vazili si ich a urobili vSetko pre
ich telesny a duSevny rozvoj.

Preco nesmieme vziat Zivot sebe ani druhym?
Iba Boh je Pdnom nad Zivotom a smrtou. S vynimkou pripadu opravnenej sebaobrany alebo obrany
druhych T'udi ¢lovek nikdy nesmie usmrtit’ druhého ¢loveka.

Co vsetko zahfia prikazanie ,, Nezabijes ““?

Zakéazana je vrazda a spolupraca pri vrazde. Zakazané je vrazdenie vo vojne. Zakazany je potrat
nenaroden¢ho dietata od okamihu pocatia. Zakdzana je samovrazda a sebazmrzacenie alebo
sebanienie. Zakazana je aj eutanazia, teda usmrtenie postihnutych, chorych a zomierajtcich I'udi.

Preco sa Cirkev vyslovuje proti predmanzelskemu sexudlnemu vztahu?

Cirkev sa usiluje chranit’ lasku. Clovek nemédze dat’ druhému vacsi dar ako seba samého. ,,Milujem
ta*“ pre oboch znamena: ,,Chcem iba teba, chcem ta celého a navzdy!“ Preto nemozno vyslovit
,,milujem t'a* iba na nejaky ¢as alebo len tak na skusku, a to ani telom.

Co znamend slovo ,, smilstvo “?

Smilstvo (gréc. porneia) v pévodnom vyzname znamena pohanské sexualne praktiky, ako napriklad
chramovu prostitaciu. Neskor sa tento pojem preniesol na vsetky formy sexudlneho spravania mimo

manzelstva.

Ako vnima Cirkev homosexualitu?

Boh stvoril ¢loveka ako muza a Zenu a telesne ich uréil jedného pre druhého. Cirkev prijima l'udi s
homosexualnou orientaciou a odmieta akukol'vek formu ich diskriminacie. Zaroven vSak jednoznacne
prehlasuje, ze forma sexualneho spoluzitia 0s6b rovnakého pohlavia nezodpoveda poriadku stvorenia.

Preco sa deviate prikazanie vyslovuje proti sexualnej Ziadostivosti?
Clovek nesmie ohrozovat’ chranené prostredie manzelstva a rodiny kvoli svojej nezvladnutej sexualnej
ziadostivosti. Deviate prikazanie poZaduje premahat’ telesnu ziadostivost’ v myslienkach i tuzbach.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma &. 12: Desatoro VII + X, VIII

Bozie slovo
Rim 13, 8-14

Video

KROKY VIERY (7) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/8gTsCMgMPRk
KROKY VIERY (8) - Postne jednohubky s vladykom Cyrilom https://youtu.be/ccfz3DpwBug
Ohovaranie https://youtu.be/ocDg34anjT0

Nauka Katolickej cirkvi

Co vyhlasuje siedme prikdzanie: , Nepokradnes “?

Siedme prikazanie nielenZe zakazuje brat’ nieckomu jeho majetok, ale vyzyva tiez k spravodlivému
hospodareniu a rozdelovaniu pozemskych dobier, upravuje otazku sukromného vlastnictva a
rozdel'ovania prijmov z l'udskej prace.

Preco neexistuje absolutne pravo na sukromné vlastnictvo?
Existuje len relativne pravo na vlastnictvo, pretoze Boh stvoril zem a jej bohatstvo pre vSetkych l'udi.

Co siedme prikdzanie zakazuje?

Siedme prikazanie zakazuje predovsetkym kradez, €o je protipravne prisvojenie si cudzieho majetku.
Tyka sa aj nasledujucich bodov: zamestnavat’ pracovnikov v Tudsky neddstojnych podmienkach,
nedodrziavat’ platne uzavreté zmluvy, premrhat’ ziskané peniaze bez ohladu na socidlne zavizky,
umelo udrziavat’ vysoké alebo naopak nizke cenové hladiny, ohrozovat’ pracovné miesta zverenych
zamestnancov, podplacat’ a korumpovat’, navadzat’ podriadenych na ilegalnu ¢innost’, zle vykonavat
pracu alebo pozadovat’ neprimerani odmenu za pracu, plytvat’ spoloénym majetkom a nedbanlivo ho
spravovat’, falSovat peniaze, Seky a faktury, robit’ dafiové podvody.

Moze krestan uzatvarat stavky alebo zucastnit' sa na hazardnych hrdach?

Stavky a hazardné hry st nemoralne a nebezpecné vtedy, ked’ nimi hra¢ ohrozuje svoju hmotnu
existenciu. Este horSie si v pripade, ked’ nimi ohrozuje Zivotné potreby druhych l'udi, najmi tych,
ktori sit mu zvereni.

Co je to zavist a ako proti nej bojovat?
Zavist je pocit smitku, neprajnosti a hnevu pri pohl'ade na majetok druhého ¢loveka a nezriadena
tuzba privlastnit’ si to, ¢o ma druhy. Ten, kto druhym Zela zlo, doptsta sa smrtelného hriechu.

Co od nas vyzaduje ésme prikdazanie?

Kazdy ¢lovek je povolany k uprimnosti a pravde v skutkoch aj v re¢i. Klamat’ znamena hovorit’ alebo
vedome a zamerne konat’ v rozpore s pravdou. Ten, kto klame, podvadza sam seba a klame druhych,
ktori maju pravo poznat’ cel pravdu o nejakej veci.

Co ma urobit ¢lovek, ktory klamal, zavadzal alebo podvidzal?

Kazdé previnenie proti pravde a spravodlivosti si vyzaduje napravu, aj v pripade, ze bolo odpustené.
Previnenie spachané proti pravde si vyZaduje od¢inenie $kod sposobenych druhym 'ud'om. Ak ¢lovek
nemoze klamstvo alebo falo§né svedectvo napravit’ verejne, musi to urobit’ aspon v skrytosti.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021 Téma &. 13: Modlitba

Bozie slovo
Mt 6, 9-13

Video

68. Co je modlitba? https://youtu.be/pkIUcqwLtFI?list=PLIcePO_eJb2-PORTUCKkMEztogaPPCSzF4
Pocuje vobec Boh moje modlitby? https://youtu.be/AK-yX ImuXM

Nemam cas sa modlit’ https://youtu.be/GCbcPulQdPw

69. Akl tlohu ma telo pri modlitbe? https://youtu.be/AdIdHFAQnYk?list=PLIcePO_eJb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

70. Co sa modlime v modlitbe Otée nas? https:/youtu.be/LA75QT44z1k?list=PLIcePO_elb2-
PORTUCKkMEztogaPPCSzF4

Modlitba a emocie https://youtu.be/yK4WjSYCkOY

OmsSa aj modlitba sa mi stali rutinou https://youtu.be/82T40vL.WeDQ

Nauka Katolickej cirkvi

Co je to modlitba?

Modlitba je povznesenie duse k Bohu. Ked’ sa ¢lovek modli, vstupuje do zivého vzt'ahu s Bohom. Ten,
kto sa modli, nezije uz viac zo seba, pre seba a z vlastnych sil. Vie, Ze jestvuje Boh, s ktorym sa méze
rozpravat’ a ¢oraz viac sa mu zverovat’.

Preco je clovek povolany k modlitbe?
Modlime sa, pretoZe nas napiiia nekoneénd tizba po Bohu a pretoze Boh stvoril ¢loveka pre seba:
,,Nespokojné je moje srdce, kym nespocinie v tebe®“. Modlime sa vSak aj preto, lebo to potrebujeme.

Kedy sa mame modlit? Nestaci sa modlit iba vtedy, ked mame chut?

Krestania sa uz od najstarSich ¢ias modlili aspon rano, pred jedlom a vecer. Ten, kto sa nemodli
pravidelne, ¢oskoro sa nebude modlit’ vobec. Ten, kto sa modli iba vtedy, ked’ ma chut’ a naladu,
neberie Boha vazne a pomaly sa celkom prestava modlit. Modlitba zije z vernosti.

Mozeme sa modlit kdekolvek?

Ano, modlit sa mozeme tplne viade. Napriek tomu katolik vyhladava tiez miesta, kde Boh ,,prebyva“
osobitnym spdsobom. Su to predovSetkym katolicke kostoly, kde je na$ Pan pritomny sviatostnym
spdsobom vo svitostanku.

Preco je modlitba niekedy bojom?

Ucitelia duchovného zivota vsetkych Cias opisovali rast vo viere a v laske k Bohu ako boj na zivot a na
smrt’. Bojiskom je vntro ¢loveka. Zbrafiou krestana je modlitba. Clovek méze bud podFahnat
vlastnému sebectvu a premarnit’ Zivot v nepodstatnych veciach, alebo ziskat’ Boha.

Co ked modlitba nepomdha?

Modlitba nehl'ada povrchny uspech, ale Boziu volu a blizkost. Prave v zdanlivom mlc¢ani Boha
spofiva pozvanie k dalSiemu kroku — kbezvyhradnej odovzdanosti, k bezhrani¢nej viere,
k nekonecnému ocakavaniu. Ten, kto sa modli, musi ponechat’ Bohu uplnu slobodu, aby prehovoril,
kedy bude chciet’, aby splnil, ¢o bude chciet, a aby sa daroval, ako bude chciet’.

Co mdme robit, ked pri modlitbe nic necitime alebo dokonca mame voci nej odpor?

Rozptylenost’ pri modlitbe, pocit vnutornej prazdnoty a vyprahnutosti, dokonca aj odpor k modlitbe
preziva kazdy, kto sa Uprimne usiluje o opravdivi modlitbu. Verne vytrvat v takej situacii je uz
modlitbou.



PRIPRAVA NA BIRMOVKU, ZAKAMENNE, 2021, Obrad birmovania

Po evanjeliu je predstavenie birmovancov. Birmovanci stoja. Po predstaveni birmovancov nasleduje
homilia. Birmovanci sedia. Po homilii nasleduje obnovenie krstnych slubov. Birmovanci stoja.

Biskup: Teraz pred prijatim Ducha Svitého obnovte si vieru, ktoru ste kedysi vyznali v
krste, alebo ktort za vas s Cirkvou vyznavali vasi rodi¢ia a krstni rodicia.

Biskup: Zriekate sa zlého ducha i vSetkych jeho skutkov a pokuSeni?
Birmovanci (spolu):  Zriekam.

Biskup: Verite v Boha Otca vSemohuiceho, Stvoritel'a neba 1 zeme?
Birmovanci (spolu):  Verim.

Biskup: Verite v Jezisa Krista, jeho jediného Syna, nasho Pana, narodené¢ho z Marie
Panny, umuceného a pochovaného, ktory vstal z mitvych a sedi po pravici
Otca?

Birmovanci (spolu):  Verim.

Biskup: Verite v Ducha Svitého, Pana a Darcu Zivota, ktorého dnes prijmete, ako ho
prijali apostoli na patdesiaty den po Velkej noci?
Birmovanci (spolu):  Verim.

Biskup: Verite vo sviati katolicku Cirkev, v spoloCenstvo svitych, v odpustenie
hriechov, vo vzkriesenie tela a v zivot ve¢ny?
Birmovanci (spolu):  Verim.

Biskup: Toto je viera nasa, toto je viera Cirkvi. Tto vieru vyznavanie a ona je naSou
slavou v JeziSovi Kristovi, naSom Panovi.
VSetci: Amen.

Nasleduje vyzva k spolocnej modlitbe.

Biskup: Milovani bratia a sestry, prosme vSemohuceho Boha Otca, aby laskavo udelil
Ducha Svitého tymto synom a dcéram, ktorych uz v krste znovuzrodil pre
vecny zivot a prijal za svojich. Nech ich Duch Svéty posilni prehojnymi darmi
a nech ich pomazanim zdokonali a pripodobni JeziSovi Kristovi, Synovi
Boziemu.

Vsetci sa chvilku v tichosti modlia. Potom biskup vystrie ruky nad vsetkych birmovancov a modli sa.

Biskup: Vsemohuci Boze, Otec nasho Pana JeziSa Krista, ty si znovuzrodil z vody a z
Ducha Svitého tychto naSich bratov a sestry a oslobodil si ich od hriechu.
Otce, zosli na nich Ducha Svidtého Obhajcu, udel’ im ducha mudrosti a
rozumu, ducha rady a sily, ducha poznania a ndboznosti a naplii ich duchom
bazne voci tebe. Skrze Krista, naSho Pana.

Vietci: Amen.

Biskupovi podaju krizmu. Birmovanci po jednom pristupuju k biskupovi, alebo, sam biskup pristupi ku

kazdému z nich. Birmovny rodic¢ polozi pravu ruku na plece birmovanca. Birmovné meno povie kiaz,
ktory prevzal birmovny listok.

Biskup vlozi koniec palca pravej ruky do krizmy, urobi nim kriz na celo birmovanca a pritom povie:

Biskup: M., prijmi znak daru Ducha Svatého.
Birmovanec: Amen.
Biskup: Pokoj s tebou.

Birmovanec: I's duchom tvojim.



