Cesta svetla deti
Uvod

Milovany JeZi$u, krizova cesta je cestou utrpenia, no my, deti, vieme, 7e utrpenie netrva vecne. Ze
nase bolavé koleno sa zahoji, mama alebo ocko utru nase slzy a my sa eSte radostnejsi vydame
putovat Zivotom. Chceme sa preto spolo¢ne modlit tuto CESTU SVETLA, aby sme si pripomenuli, Ze
smrtou sa tvoja cesta neskoncila, a tak sa radovali z tvojho vitazstva nad zlom a hriechom. Kazdé jedno
zastavenie by sme sa chceli modlit za nas, deti, za tie zdravé i choré, neveriace aj opustené. Napli nas
svojou radostou a pokojom skrze Krista nasho Pana. Amen.

1. Pdn JeZis vstal z mrtvych (Mt 28,1-7)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorec¢ime ti.
L': Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZziaril vykUpeny svet.

Pane JeZisu, ktory si svetlom pre chorych. Vyliecit sa z choroby je ta najradostnejsia vec na svete.
Mobzeme sa konecne hrat, mozeme ist medzi priatelov, mdzeme ist do skoly alebo na svatd omsu. No
vieme, Ze nie kazdému dietatu to je dopriate. Preto ta, Pane JeZisu, prosime za vSetky choré deti na
celom svete. Ty si vstal z mftvych a tak si premohol smrt. Sdm si povedal, Ze: ,,Pre teba ni¢ nie je
nemozné”. Poméz, prosime, detom celého sveta premahat tazkosti choroby. Potes ich srdce
SVETLOM radosti a ak je to tvoja vola, dovol, aby tak, ako si ty vstal z mftvych, mohli aj oni vstat zo
svojej postele zdravi a pIni radosti.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

2. Peter a Jan pri prazdnom hrobe (Jn 20,1-10)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorec¢ime ti.
L': Lebo si svojim zmrtvychvstanim preZziaril vykupeny svet.

Pane Jezisu, ktory si svetlom pre pochybujucich. Peter a Jan nemohli uverit, ked nasli prazdny hrob.
Nevideli ni¢, iba prazdny priestor, no ty si sa im zjavil a posilnil si ich vieru. Aj my, Pane JeZisu,
niekedy, ked prideme do kostola, vidime len par stien, krasne malby, velky oltar, no teba nikde
nevidime. Prosime ta, ukdz sa aj nam, rovnako ako Petrovi a Janovi. Ukaz nam, Ze kostol nie je len
prazdny hrob, ale Ze na nas ¢akas v Eucharistii v bohostanku, aby si ndm dal SVETLO svojej lasky.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal



3. JeZis sa zjavuje Mdrii Magdaléne (Jn 20,16-18)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZiaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo ponizovanych. Tvoje zmrtvychvstanie bola ta najdolezitejSia vec. Prave Mdria
Magdaléna bola prva, ktora ta po tvojom zmftvychvstani videla. Na nabozZenstve sme sa udili, Ze ludia
tej doby velmi Zeny podceriovali, a ty si prave ,podceriovanej Zzene” dal ako prvej vidiet tento zazrak.
Tymto gestom si ukazal, Ze vSetci sme si rovni. Prosime ta, Pane JeZisu, zapal nase srdce SVETLOM
svornosti, aby si deti medzi sebou neubliZovali, aby sa nepovySovali na zaklade farby pleti, oblecenia,
penazi, ¢i dobrého mobilu. V Marii Magdaléne mdzeme vidiet kazdé jedno dieta na svete, i uz je
chudobné alebo bohaté, ¢i ma tmavu alebo svetlt farbu pleti. Daj, nech si uvedomujeme, Ze ty
milujes vSetkych bez rozdielu.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal!

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal

4. JeZis sa zjavuje emauzskym ucenikom (Lk 24,13-19)

K: Klaniame sa ti, JeZisu, a dobrorec¢ime ti.
L': Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZziaril vykupeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre pocuvajucich. Po svojom zmrtvychvstani si cestou stretol emauzskych
ucenikov. Oni najprv nevedeli, Ze kracaju s tebou, no ked pozorne pocuvali tvoje slova, zistili, Ze si to
naozaj ty. Naué nas, Ze tvoje slova su ukryté vo Svitom pisme. Ako ¢asto sa nam, detom, nechce
pocuvat, ked' sa Cita Svaté pismo. Daj, aby sme aj my, podobne ako emauzski uéenici, pocas svatej
omsSe pozorne pocuvali liturgické ¢itania, evanjelium aj prosby, a tak kracali CESTOU SVETLA... aby
sme ta spoznali vo Svitom pisme a tak si nechali zapalit srdce.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal!

5. JeZis sa ddva spoznat pri lamani chleba (Lk 24,28-35)

K: Klaniame sa ti, JeZisu, a dobrorecime ti.
L': Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZiaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre hladnych. Pri poslednej veceri si [ldmal chlieb a daval ho svojim uéenikom.
Rovnako si zobral kalich s vinom a daval si im pit. Od tej doby menis pri svitej omsi chlieb na svoje
telo, Eucharistiu, a vino na svoju krv. Rozddvas sa, aby si nasytil nase srdcia a aby sme neboli hladni.



Prosime ta, aby sme mali Uctu voci Eucharistii, vo¢i malému kdsku chleba, v ktorom sa nam davas.
Prosime ta za vSetky hladujlce deti sveta. Daj, aby sme sa vedeli rozdelit s chudobnymi, daj aby sme
podporovali hladnych a biednych. Posilni nase srdce SVETLOM stedrosti, aby sme sa aj my dokazali
rozdavat pre chudobnych tak ako ty.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal

L: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

6. Jezis sa zjavuje ucenikom (Lk 24,36-49)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecéime ti.
L': Lebo si svojim zmftvychvstanim preZziaril vykUpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre konajucich. PriSiel si medzi svojich uéenikov, aby si im skutkom dokazal, Ze si
to naozaj Ty. Ukazal si im svoje rany na rukach po klincoch a ranu na boku, ktoru ti urobila kopija
vojaka. Nie slovom, ale skutkom si dokazal svoju vieru. Prosime ta aj za nas, deti, aby sme vieru

v teba nedokazovali len svojimi slovami, len tym, Ze budeme hovorit, Ze sme veriaci, no popritom
budeme zIli, nebudeme pocuvat, alebo budeme ublizovat. Prosime ta, daj nam SVETLO skutku, nech
tak, ako si ty skutkom dokdzal svoju lasku, nech aj my skutkami dokazujeme svoju vieru.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal

7. JeZis ddva ucenikom moc odpustat hriechy (Jn 20,19-23)

K: Klaniame sa ti, JeZisu, a dobrorec¢ime ti.
L': Lebo si svojim zmrftvychvstanim preziaril vykdpeny svet.

Pane JeZisu, svetlo pre hriesnikov. Aké je tazké odpustit niekomu, kto nam ubliZil!l Hnevdme sa na
neho, nechceme sa s nim rozpravat alebo sa s nim hrat. Niekedy je to kamarat, spoluZiak alebo
spoluziacka, mozno niekedy ocko alebo mama. No ty, Pane JeZisu, si dokazom toho, Zze mame byt
milosrdni a odpustat. Ty si svojim apostolom dal moc odpustat hriechy a my tak mame moznost
chodit na svatd spoved. Niekedy mame tych hriechov viac, niekedy menej, no ked'ich Gprimne
vyzname a olutujeme, vZdy ndam ich odpustis. Daj nam, Pane JeZisu, SVETLO milosrdenstva, aby sme
dokazali odpustat nasim vinnikom, ktori nam ublizili. Aby vSetky deti sveta, ktoré prezivaju v srdci
hnev, odpustili tym, ktori tento hnev sposobili.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal



8. Jezis posilfiuje Tomdsovu vieru (Jn 20, 24-29)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZiaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre neveriacich. Svaty apostol Tomas je znamy ako NEVERIACI Tomas. Ked mu
ostatni apostoli hovorili, Ze Zijes, Ze si vstal z mftvych, nechcel im verit. Az vtedy, ked'si k nemu prisiel
a Tomas sa dotkol tvojich ran po klincoch, naozaj uveril. Pane JeziSu, prosime ta za vsetky deti sveta,
ktoré v teba neveria. Daj, nech vSetci spozndme teba a tvoju lasku. Nech aj cez nasu lasku deti a ludia
uveria v teba. Daj ndam SVETLO viery aby sme ta spoznali ked  stretneme chudobného, v pohladeni
mamy alebo ocka, ked' sa delime, ked' prijimame Eucharistiu, aby vSetky deti uverili v teba.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal!

9. JeZis sa zjavuje ucenikom pri Tiberiadskom mori (Jn 21,1-14)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L': Lebo si svojim zmrftvychvstanim preziaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre odvaznych. Ucenici sedeli v lodke na mori, ked' si sa im zjavil od svojho
zmrtvychvstania uz tretikrat. Ked' Peter zbadal, Ze si na brehu, nebal sa a hned' sko¢il do mora. Peter
nabral odvahu a skodil do hlbokej vody, len aby ta stretol, aby mohol byt blizko teba. Pane JeZisu, daj
SVETLO odvahy aj nam. Odvahu zastat sa slabsich, odvahu zastat sa spoluziaka, spoluZziacky, ktori su
ponizovani, alebo ohovérani, odvahu nehanbit sa za vieru, odvahu Zit ¢estne bez klamstva. Vsade
tam, kde je laska, tam si aj ty, JeZiSu. Prosime ta, aby sme ako deti nabrali odvahu a nebdli sa ist za
tebou kamkolvek, len aby sme stretli teba.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal



10. Jezis udeluje Petrovi primdt v Cirkvi (Jn 21,15-19)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZiaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre vernych. Svaty Peter od teba dostal primat. To znamen3, Ze sa stal prvym
PAPEZOM, prvym otcom Cirkvi tu na zemi. Aj my doma po&ivame svojho otca. Po¢tvame ho, lebo
vieme, Ze sa o nas stara a chce, aby sme sa mali dobre. Prosime ta, daj, aby sme vzdy nasledovali
Svatého Otca a nasich otcov biskupov. Aby sme verili, Ze prave skrze nich nas ucis a pomdahas ndm na
ceste do neba. Nech prijimame ich slova a nauku celej Cirkvi. Daj ndm SVETLO poslusnosti, aby sme
sa nestratili, ale ako CIRKEV - jedna rodina doputovali do neba.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

11. JeZis posiela ucenikov do celého sveta (Mt 28,16-20)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L': Lebo si svojim zmftvychvstanim preZziaril vykupeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre utrdapenych. Ty si poslal svojich apostolov, aby isli do celého sveta a ohlasovali
radostnu zvest evanjelia, radostnu zvest tvojho zmftvychvstania. Oni poslichli a rozisli sa, aby potesili
vsSetkych utrapenych, vetkych ludi celého sveta. Prosime ta, daj nam SVETLO potesit vietky srdcia
bez rozdielu. Aby sme priniesli radost aj medzi tie deti, ktoré nemame radi, alebo st ndm menej
sympatické, medzi tie, ktoré st smutné, lebo nemaju priatelov. Nech sa radost tvojho
zmrtvychvstania dostane aj medzi deti krajin, kde je ich viera potlacand alebo zakazana.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, alelujal!

12. JeZis vystupuje do neba (Sk 1,3-11)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L': Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZiaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre dufajucich. Svaty don Bosco povedal: ,Nohami kracajte po zemi, no srdcom
budte v nebi”. Ty si odiSiel do neba, aby si ndm ukazal cestu a kazdému tam pripravil miesto. Musi
tam byt naozaj krasne! Ked' vidime, aky nadherny svet si stvoril, svet plny farieb, smiechu, ludi,
zvierat a prirody, aké Uzasné musi byt nebo? Pane Jezisu, daj ndm SVETLO napredovania, aby sme sa



aj my rozhodli vykro¢it na cestu do neba. Aby sme kracali tu na zemi ako dobri ludia, aby sme
pomahali a robili svet krajSim, no nech sme srdcom v nebi, aby sme tak mali pred sebou nas ciel,
ktorym je nebo. Prosime ta za vietky deti na svete, ktoré patria k inym nabozZenstvam, aby sme uz tu
na zemi vytvarali jednu spolo¢nu rodinu, aby sme hladali to, ¢o nas spaja, a tak spolo¢ne nasli Pravdu
a stretli sa v nebi.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal

L: Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

13. S Mdriou v oakdvani Ducha Sviétého (Sk 1,12-14)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorecime ti.
L: Lebo si svojim zmrftvychvstanim preZiaril vykdpeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre trpezlivych. Panna Mdria spolu s u¢enikmi o¢akdvala dar, ktory si im prislubil.
Nepytali sa, nehundrali, nestaZovali sa. Ako ¢asto sme my, deti, netrpezlivé a chceme vsetko hned'
Hnevdme sa, ked nam nieco nejde, ked nie¢o nedostaneme, alebo ked hned nevypocujes nase
modlitby. Prosime ta preto o SVETLO trpezlivosti. Nech vieme, Ze nase modlitby budd vypocuté, ale
nech ostatné nechame na teba. Napln aj nase srdcia trpezlivostou, nech tak ako Panna Maria spolu

s apostolmi trpezlivo ocakavali Ducha Svatého, aj my trpezlivo cakdme na vypocutie nasich modlitieb.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, aleluja!

L': Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!

14. JezZis zosiela u¢enikom Ducha Sviétého (Sk 2,1-6)

K: Klaniame sa ti, JeZiSu, a dobrorec¢ime ti.
L': Lebo si svojim zmrtvychvstanim preZziaril vykupeny svet.

Pane Jezisu, svetlo pre milujucich. Ty si zoslal na svojich u¢enikov dar Ducha Svatého a oni zacali
rozpravat réznymi jazykmi. Duch Svéty je velmi kreativny a tvorivy. Prosime ta, Pane JeZiSu, vylej
svojho Ducha Svatého aj na nds. Obdaruj nas SVETLOM tvorivosti, aby sme aj my, podobne ako
apostoli, hovorili a konali vSetko z lasky. Aby sme hovorili o tvojom radostnom zmftvychvstani cez
slovd, aby sme hovorili cez nase skutky, aby sme hovorili cez nas ismev, cez nase priatelstva, cez
nase povinnosti, ale hlavne cez nase detské srdce. Daj, nech su vSetky deti na svete milované, nech
nikoho netrapi hlad, vojna, ¢i choroba. Nech tvoje zmftvychvstanie prinesie SVETLO do kazdého
domu kde Zijeme.

K: Toto je den, ktory ucinil Pan, alelujal!

L': Plesajme a radujme sa z neho, aleluja!



Zaver

Dakujeme ti, Pane JeZidu, za cestu svetla, za to, 7e nds, svoje deti, nenecha$ bludit v tmach. My, deti, sa
spajame v modlitbe, aby sme svojou Cistotou a laskou vyprosovali milosti potrebné ku spase. Zehnaj
nasich rodicov, ucitelov, knazov a vsetkych tych, ktori ndm pomadhaju na ceste do neba, lebo ty Zijes

a kraluje$ na veky vekov. Amen.



